
4. Aufstiegsregelung: Variante 3 (zwei Absteiger aus der z.BL und einen Aufsteiger in die
2. BL)

Gespielt wird mit den verbliebenen 7 Mannschaften + 2 Absteiger aus der 2.BL und ei-
nem Aufsteiger aus der Oberliga MHV sowie den Landesmeistern aus Berlin und
MV(bzw. der Hinrundentabelle), dementsprechend spielt die RL dann einmalig mit 12

Mannschaften (Spielbetrieb erfolgt dann in 2 Staffeln a 6 Mannschaften) Der Ostdeutsche

Meister wird in einem Final Four ermittelt (ein WE: S: L.- 4. und 2.-3. und am Sonntag

dann Verlierer HF 1- Verlierer HF 2 und Gewinner HF 1- Gewinner HF 2) In der dar-
auffolgenden Saison wird die RL wie gehabt mit 8 Mannschaften gespielt, dementspre-

chend müssen die am schlechtesten platzierten Mannschaften absteigen.(je zwei der Staf-
fel)

Reselung zur Auf- und Abstiegsregelung der Damenregionalliga.fiir das Spiel-iahr 2021/2022
5. - siehe Punkt 1.

6. Gespielt wird mit 8 Mannschaften + 2 Mannschaften Aufsteiger aus der Oberliga MHV
und Berlin. Absteiger nach Ablauf der Saison 4 Mannschaften: 8 Mannschaften.

Begrtindung:
Schon im letzten Jahr (2020) ist den Landesmeistern aus den Oberligen die Chance verwehrt
geblieben ihr Aufstiegsrecht wahrzunehmen bzw. an Aufstiegsspielen teilzunehmen. Hier hat-
te auf Grund der besonderen Situation jeder Verein absolutes Verständnis. Jetzt, im Jahr 2 der
Pandemie darf es nicht wieder zu solch einer Situation kommen, dass es keine Chance geben

soll aufzusteigen.
Außteiger aus den Oberligen MHV, Berlin und Mecklenburg werden ja von den einzelnen
Landesverbänden ermittelt bzw. getroffen
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