
Bericht des Referenten für das Lehrwesen zum BHV-Verbandstag 2021 

 

1.  Lehrteam 
 
 Das Lehrteam besteht unverändert aus folgenden Herren: Jens und Paul Rabe, Niklas Raum, Jochen Babock 

und Philipp und Henry Schneider sowie Herrn Joosten und dem Lehrreferenten Hermann Ellenbeck. 
 

2.  Arbeit des Lehrteams 
 
 Die Arbeit orientiert sich in Inhalt und Umfang am „Curriculum 2000“ des DHB, welches wiederum auf der 

Grundlage der Richtlinien des DSB beruht, sowie den „Richtlinien für die Ausbildung von Übungsleitern und 
Trainern“ des Bayerischen Staatsministeriums für Unterricht und Kultus, deren Erfüllung Voraussetzung für 
die Erteilung gültiger DHB- und BLSV-Lizenzen ist. 

 
 Der Lehrreferent H. Ellenbeck ist gleichzeitig Mitglied der Lehrkommission des DHB. 
 
 Die Planung der Fortbildungs- Einführungs- und Prüfungslehrgänge erfolgt jeweils im Herbst für das 

kommende Jahr und orientiert sich am erwarteten Bedarf. Bei deutlich höherer Nachfrage wird versucht, kurz- bis 
mittelfristig zusätzliche Maßnahmen anzubieten. Erfreulicherweise ist die Nachfrage bei den Einführungs- und 
Prüfungslehrgängen weiterhin groß und konnte, dank der Flexibilität und des Einsatzes der Lehrteammitglieder, 
auch während der Pandemie im letzten Jahr, sehr gut bewältigt werden. Da während der Lockdowns 2020 keine 
Präsenzlehrgänge abgehalten werden durften, fand der 1. Teil der C- Trainerausbildung 2020 digital statt, der 2. 
Teil und der Prüfungslehrgang 2020 konnten durchgeführt werden. Der Praxistag des 1. Teiles und der Lehrgang 
im Oktober mussten auf 2021 verschoben werden. Für die C-Trainerfortbildung gilt auch für die Zukunft, dass 
jeder Teilnehmer zwei Fortbildungstage von jeweils von 09:00 bis 16:00 Uhr benötigt. Neu ist ab 2021, dass auch 
die aktive Mitarbeit bei BHV-Stützpunkttrainingseinheiten & BHV-Lehrgängen als Fortbildung vom DHB anerkannt 
werden.  

 

3.  Lehrgangsmaßnahmen im Berichtszeitraum 
 
 In den Jahren 2019 und 2020 wurden in insgesamt 16 Lehrgänge in München / Nürnberg / Schweinfurt / 

Würzburg und der Sportschule Oberhaching insgesamt 199 Übungsleiter aus- und weitergebildet. Für das 
Jahr 2021 planen wir mit insgesamt 112 Meldungen.  

 
 Lehrgänge Teilnehmer 

  2019  2020 2021 (geplant) 
 C-Trainer-Einführung   42 28   50 
 C-Trainer-Prüfung   28 21   28 
 Fortbildung   24 26   25 

    94 75 103 
 
 Wir sind sehr stolz, dass unsere Ausbildung im DHB große Anerkennung erfährt und wir auch zukünftig unsere C- 

Trainerprüfung als C-Trainer-Leistungssport abschließen. 
 

4.  Ausblick für das Jahr 2021 
 
 Wir werden unseren Prüfungslehrgang in der Sportschule Oberhaching weiter durchführen können. Die C- 

Trainereinführungslehrgänge finden dezentral beim NHTC und MSC statt. Hier möchte ich mich ganz herzlich bei 
den Verantwortlichen beider Vereine für die Unterstützung und hervorragende Zusammenarbeit bedanken! 

 
 
 
 
 



5. Basis der Ausbildung bilden das im Jahr 2005 erschienene Lehrbuch des damaligen 
Lehrteams „Optimales Hockeytraining“ und das im Jahr 2006 erschienene Lehrbuch „ 
Richtig Hockey “ von Rabe/Ellenbeck 

 

          
 

6.  Zum Schluss 
 
 Ich möchte alle Vereine auffordern und bitten, ihre Trainer mit auslaufenden Lizenzen zu animieren, unsere 

Fortbildungsmaßnahmen zu nutzen.  
 
Mein herzlicher Dank gilt allen Mitgliedern des Lehrteams für die geleistete gute Arbeit, sowie den Vereinen 
(Nürnberger HTC / Münchner SC / ESV München und HLC Rot-Weiß München, auf deren Anlage teilweise die 
Maßnahmen durchgeführt wurden und werden, für ihre Unterstützung sowie den Funktionären in den Bezirken und 
im BHV für vielfältige logistische Hilfe und der Verwaltung und der Leitung der Sportschule Oberhaching. 
 
Hermann Ellenbeck 
(Referent für das Lehrwesen) 
 


